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Oggetto: Modalità svolgimento lezioni pratiche di Scienze Motorie e Sportive all’aperto 

 
Si comunica che dall’entrata in vigore dell’orario completo (6 ore giornaliere) sarà possibile riprendere lo 

svolgimento delle lezioni pratiche di Scienze Motorie all’aperto con le modalità di seguito indicate. 

In particolare, per l’anno scolastico in corso, le attività potranno svolgersi nei seguenti spazi:  
 

• sede Centrale:  

Villa Borghese, Villa Mercede (Parco dei Caduti) o Villa Torlonia  
 

• sede di via dei Sabelli:  

1. Cortile interno (max 2 classi alla volta con turnazione stabilita dai docenti e comunicata alla Dirigenza)  

2. Campi sportivi “Cavalieri di Colombo” via dei Sabelli 88, nei giorni martedì e giovedì (intera mattinata) e 

mercoledì dalle ore 12,00, per un massimo di tre classi contemporaneamente  
 

• sede di via G. da Procida:  

1. Villa Torlonia  

2. Campi Tennis DLF via Amalasunta, 6 (una classe per volta) 

 

Si richiamano le seguenti disposizioni e regole di comportamento:  

 

• Il comportamento degli studenti dovrà essere corretto e rispettoso anche in relazione al luogo che ospita e alle 

sue regole e all’attuale normativa in merito alla mitigazione degli effetti delle infezioni da Sars - CoV - 2. 

• Il tragitto per raggiungere l’impianto o lo spazio esterno si svolgerà a piedi. Gli studenti saranno accompagnati 

dal docente della classe. Svolgeranno la lezione di Scienze motorie presso l’impianto o lo spazio esterno e, 

sempre accompagnati dal docente della classe, faranno ritorno a scuola. In nessun caso gli studenti si potranno 

allontanare dal docente di Scienze motorie e dalla classe, né durante gli spostamenti né all’interno dell’impianto o 

dello spazio esterno. Solo gli studenti delle classi di via dei Sabelli che svolgano lezione all’ ultima ora dell’orario 

giornaliero, potranno, al termine della lezione presso i campi sportivi dei Cavalieri di Colombo, rientrare 

direttamente a casa senza passare da scuola.  

 

Si allegano alla presente circolare i modelli di autorizzazione dei genitori o degli studenti maggiorenni per le 

diverse attività. Tutte le autorizzazioni firmate da entrambi i genitori o dallo studente maggiorenne devono essere 

consegnate ai docenti di Scienze Motorie. Potranno iniziare l’attività pratica all’esterno solo le classi in cui tutti 

gli studenti abbiano consegnato le autorizzazioni. 
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Nessuno studente, per nessuna ragione, potrà rimanere a scuola privo di vigilanza. 

Qualora la lezione si svolgesse nelle prime due ore di lezione, lo/a studente/ssa si recherà direttamente 

presso la sede esterna. 

 

Modalità per eventuali ingressi posticipati ed uscite anticipate. 

 

In caso d’ingresso dello/a studente/ssa alla 2^ ora di lezione, lo/a studentessa raggiungerà la classe presso la sede 

esterna ed il docente di Scienze Motorie indicherà direttamente sul RE l’ingresso in seconda ora. Tale ritardo 

andrà giustificato sul RE dai genitori o dallo/a studente/ssa, se maggiorenne, secondo le consuete modalità.  

In caso di eventuale uscita anticipata, là dove la lezione di Scienze Motorie sia collocata alle ultime due ore di 

lezione, la stessa sarà consentita soltanto se lo/la studente/ssa sarà in possesso di permesso preventivamente 

concesso dalla Vicepresidenza secondo le consuete modalità. Il permesso dovrà essere pertanto richiesto 

preventivamente dal genitore o dallo/a studente/ssa maggiorenne prima dello svolgimento della lezione di Scienze 

Motorie. 

 

Si raccomanda senso di responsabilità e comportamento corretto. Inoltre, per ottimizzare i tempi di fruizione delle 

lezioni di Scienze motorie e per non penalizzare le lezioni successive occorrerà rispettare rigorosamente gli orari, 

considerando all’interno delle ore di lezione i tempi di spostamento. 

 

Roma, 11 ottobre 2022                      Il Dirigente Scolastico  

                                                                                                                        Prof.ssa Elena Zacchilli  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

                           ai sensi dell’art. 3,comma 2 D. Lgs. n. 39/1993 
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