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Oggetto: Progetto di ricerca “Il Cyberbullismo tra gli Adolescenti”

Si comunica che nell’ambito del PTOF, del Progetto “Educazione alla legalita e alla cittadinanza attiva”, del
PNSD, in ottemperanza alla legge n°71 del 2017 per la prevenzione e il contrasto al cyber bullismo, il
nostro Istituto realizzera il Progetto di Ricerca “Il Cyberbullismo tra gli Adolescenti”, in collaborazione con
il Dipartimento di Psicologia dell’Universita Europea di Roma e la societa Eulab Consulting.

Destinatarie del progetto sono tutte le classi della sede centrale del Liceo Machiavelli: le sezioni B, D, L del
Liceo delle Scienze Umane — e la E, F, G del Liceo Linguistico — di tutti gli anni di insegnamento.

Il progetto si inserisce in un filone di ricerche sistematiche e di intervento sul tema del benessere digitale; lo
scopo ultimo e consentire a docenti e psicologi di ottenere dati riguardo 1’utilizzo dei social network da parte
dei giovani, e di altri fattori ritenuti importanti nella prevenzione del fenomeno del Cyberbullismo.

La ricerca si articola in due questionari somministrati ciascuno a un diverso gruppo di classi: 1’utilizzo di
due strumenti di rilevazione permette di ottenere piu dati su un campione omogeneo.

Nel primo questionario “Il Cyberbullismo tra gli Adolescenti” si indagheranno alcune variabili che, secondo
la letteratura analizzata, si inseriscono nel rapporto tra cyberbullismo e uso dei social media.

Nel secondo, “Cyber-Wellness Scale” si valutera come I’uso dei canali social e il benessere digitale siano
legati.

Le classi saranno assegnate ai due gruppi in maniera casuale, con 1’ unica attenzione di mantenere
un’omogeneita del campione nei due gruppi; saranno pertanto divise nel seguente modo, come illustrato in
Tab 1, 2:



Tab. 1 bit.ly/cyberuer Tab. 2 bit.ly/scalausodigitale

Cyber BULLISMO - allegato 1 Scala DIGITALE - allegato 2
INDIRIZZO SEZIONE |DOCENTE INDIRIZZO SEZIONE | DOCENTE
Sc. Umane 1B Antonucci Sc. Umane 1D Sabatini
Sc. Umane 1L Turi Sc. Umane 2D Guglielmoni
Sc. Umane 2L Turi Sc. Umane 3B Pastore P.
Sc. Umane 2B Lilli Sc. Umane 3L Redi
Sc. Umane 3D Cirricione Sc. Umane 4L Redi
Sc. Umane 4B Ramellini Sc. Umane 4D Pagnotta
Sc. Umane 5D Cirricione Sc. Umane 5B Bonanno
L.ir:g;u.i;ti.&).....1.':....... I-.r;:ri.si""""" — 5L Falcon
Linguistico 2E Spallanzani Linguistico 1E Zanzarri
Linguistico 3E Spallanzani Linguistico 1G Dinia
Linguistico 3G Sorci Linguistico 2F De Luca
Linguistico 4F Turrisi Linguistico 2G Ottavi
Linguistico 4G Bermejo Linguistico 3F Manni
L)z 5E Grieco Linguistico 4E Arduini
Linguistico G Pulitano Linguistico 5F Proietti

MODALITA’ DI SOMMINISTRAZIONE

Sara premura del coordinatore di classe somministrare il questionario ai ragazzi, mediante 1’uso di un QR code/ Link
Abbreviato, forniti in allegato 1 - 2, seguendo le apposite divisioni sopra indicate.

La somministrazione avra luogo nelle rispettive aule, entro e non oltre venerdi 21 Febbraio.

La procedura di compilazione del questionario ha una durata non superiore ai 20 minuti.

| dati saranno raccolti e trattati in forma anonima dall’ente di ricerca, e in nessun modo saranno riconducibili ai
singoli studenti; inoltre verranno trattati in forma aggregata da ricercatori esterni, ed utilizzati ai soli fini di ricerca.
I risultati finali della ricerca saranno restituiti alla scuola, anch’ essi in forma aggregata.

Tali attivita richiedono 1’autorizzazione delle famiglie sui minori: i soli genitori che non fossero orientati a fornire
tale autorizzazione dovranno comunicarlo alla scuola, prima dell’inizio dell’attivita, mediante dichiarazione
sottoscritta. In caso contrario I’attivita si intendera autorizzata.

Per ulteriori informazioni contattare la referente prevenzione Bullismo e Cyberbullismo prof.ssa Vittoria Antonucci,
indirizzo email: antonuccivittoria@ismachiavelli.it.

Roma, 14 Febbraio 2020 Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Elena Zacchilli
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 D. Lgs. n. 39/1993
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Allegato 1
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interventi sul tema del benessere digitale e
del cyberbuliemo, cha stiomo portando
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Allegato 2

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

N pregetie che ste pEr proparyl & parte i
uria serie di ricerche siatermotiche & di
interventi sul tema del benessere digitale e
dal cybarbulmo, chae itiama portands
avanti ¢on MNiniverite Europea & Roma ¢d
Eulab Conwulting s

Portendo do un'analisi delluse che viens
fatte dei secial, andreme ad indogare
I'efietie che honne alcune vanebili - da noel
ritenarte rilevanh - rel mormenta 0o ol i
inseriscono nella relagione con il Cyber
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