
Nyköpings Enskilda Gymnasium
• fondata nel 2004

• Ci togliamo le scarpe quando 
siamo a scuola

• Possiamo fare molte attività che 
la scuola paga, questo viaggio per 

esempio
• Siamo una piccola scuola, siamo 

circa 300 studenti e 30 insegnanti
• Poiché la scuola è piccola, c’é un 

buon rapporto tra studenti e 
insegnanti

• Il logo della scuola simboleggia 
un uomo in movimento, ma anche 

sole, vento e mare
• Gli indirizzi che possiamo 

scegliere nella nostra scuola 
sono: scienze sociali,  scienze 

naturali o economia



La Svezia

La Svezia è una penisola che confina con la Finlandia, la 
Norvegia e la Danimarca. La Svezia è il quinto paese più 
grande per dimensione in Europa e ha una popolazione di 
circa 9.4 milioni e 85% di loro vive in aree urbane. La Svezia 
è una monarchia ma è controllata da un Parlamento. La 
Svezia ha un PIL pro capite di 250 748,73 corone svedesi. 
Importanti risorse naturali per la Svezia sono l’acqua, il 
bosco e  il ferro.



Gustav Vasa e Vasaloppet

Gustav Vasa
• re della Svezia 1523-

1560
• Ha fondato il moderno 

stato-nazione 
• eletto re il 6 giugno,

festa nazionale della 
Svezia

Vasaloppet (lopp= corsa) – la 
marcia longa svedese

• Vasaloppet condotta in 
memoria della fuga di 
Gustav Vasa in 
Norvegia nel 1521

• Eseguita ogni anno in 
febbraio/ marzo dal 
1922

• Gara di sci di fondo
• 15 000 partecipanti 



La lingua svedese



Parole svedesi

• Hej – Ciao
• God morgon – Buongiorno
• Hur mår du – Come stai
• Vi ses – Arrivederci 
• Tack – Grazie
• Varsågod – Prego
• Lagom è un avverbio quasi intraducibile, che 

significa “ciò che è sufficiente” e “la giusta 
misura”, una moderazione senza eccessi.



Valborgsmässoafton = la notte di 
Valpurga
• È una grande festa di 

primavera in Svezia
il 30 aprile = la notte delle 
streghe

• Secondo  la tradizione 
germanica le streghe si 
riuniscono sul monte 
Brocken, in Germania.

• Falò  di ogni tipo sono 
accesi  in tutto il paese. 

• La gente canta canzoni 
goliardiche e saluta l’arrivo 
della primavera. 



= la notte delle streghe (strega = 
häxa). Secondo (=enligt)  la tradizione 
germanica le streghe si riuniscono 
(riunirsi= samlas) sul monte Brocken, 
in Germania. Falò  ( = (bål, vårdkas) di 
ogni tipo sono accesi (=tänd)  in tutto 
il paese. La gente canta canzoni 
goliardiche (studentsång)  e saluta 
l’arrivo della primavera. 



Midsommar
La festa del Solstizio d’Estate
Midsommarsafton = “la vigilia di mezz’estate”
Non cade in un giorno fisso, ma nel sabato più vicino al giorno del solstizio 
vero 
È un giorno “rosso” (festivo) sul calendario svedese: la festa è fra le più 
importanti -  persino i supermercati (solitamente aperti fino alle 21-22) 
chiudono nel pomeriggio 
Si fa una minivacanza in cottage in campagna o nelle isole, ed è quindi 
normale che la città si svuoti. Il pranzo a base di aringhe e patate , 
köttbullar (polpettine), o salmone e snaps (“Helan gåååår“).
Dopo il pranzo le famiglie si radunano in un prato, in cui viene issato il 
tipico midsommarstång, l’albero celebrativo attorno a cui si celebrerà 
l’evento.
Inizia il vecchio rito di origine pagana: i bimbi ed i genitori si riuniscono in 
circolo attorno all’albero, ed iniziano una serie di danze cantando 
canzoncine tradizionali. La più popolare è Små grodorna= piccole rane



Små grodorna, små grodorna är lustiga att se. 
Små grodorna, små grodorna är lustiga att se. 

Ej öron, ej öron, ej svansar hava de. 
Ej öron, ej öron, ej svansar hava de. 

Kou ack ack ack, kou ack ack ack, 
kou ack ack ack ack kaa. 

Kou ack ack ack, kou ack ack ack, 
kou ack ack ack ack kaa.

http://www.youtube.com/watch?v=on9PLzlY0Ww



Dalahästen



• É un cavallo di legno
• É rosso, con motivi azzurri e bianchi 

che si chiama kurbits
• É un simbolo classico della Svezia
• É fabbricato dal 1600
• Originariamente si usava come un 

giocattolo
• Oggi si usa come decorazione



Qual è l'auto più venduta in 
Svezia?

http://www.youtube.co
m/watch?v=YzqYQRA_0K8

L’auto Ahlgren naturalmente.
C'è solo un modo per fermarla: 
nella bocca!

http://www.youtube.com/watch?v=YzqYQRA_0K8
http://www.youtube.com/watch?v=YzqYQRA_0K8
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