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ARGOMENTI

CONTENUTI

ABILITA’/OBIETTIVI

PSICOLOGIA

Unita 1 BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI.
1. Il concetto di “bisogno”

2. La motivazione

3. Le emozioni

Unita 2 LA PERSONALITA’

1. Freud e la nascita della psicoanalisi

2. Oltre Freud: le teorie di Adler e di Jung
3. Personalita e sviluppo

Unita 4 LA COMUNICAZIONE
1. La comunicazione come azione

Unita5 LA COGNIZIONE E L'INFLUENZA
SOCIALE

1. La percezione degli altri

2. ll ragionamento sociale

3. Stereotipi e pregiudizi

Unita 6
1. Organizzazione del lavoro: Il gruppo di lavoro e le
sue dinamiche

METODOLOGIA DELLA RICERCA

1. Elementi di metodologia della ricerca sociale
2. Le tecniche della ricerca: osservazione,

esperimento, questionario, intervista, sondaggio
3. Campionamento, variabili e diagrammi

* Saper utilizzare le conoscenze apprese
nell’ambito della psicologia per comprendere
aspetti della realta personale e sociale

* Cogliere la dimensione dinamica ed evolutivadei
processi psichici

* Sviluppare un’adeguata consapevolezza
culturale rispetto alle dinamiche affettive ed
emozionali

¢ Cogliere le componenti comunicative di ogni
relazione educativa

* Cogliere la presenza e I'importanza dei processi
di influenza reciproca all’'interno della vita sociale

Essere in grado di leggere, comprendere e
d’interpretare testi relativi ad argomenti di
psicologia e metodologia della ricerca
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