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SEZIONE M  

PSICOLOGIA 

MODULO 1: LE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITÀ 

Teorie tipologiche:W.Sheldon 

Teorie dei tratti: G.Allport, R.P.Cattel, R.Mccrae, T. Costa 

Psicoanalisi: S.Freud 

Sviluppi della Psicoanalisi: psicologia individuale: A.Adler 

    psicologia analitica: C.G.Yung  

    psicologia del ciclo di vita: E.Erikson 

MODULO 2: IL LINGUAGGIO  

Elementi base:  la struttura del parlato 

  l’importanza del contesto extra-linguistico 

  la teoria dei segni: C.S. Peirce 

Sviluppo regolare: teoria comportamentista: B.Skinner 

       teoria generativista: N. Chomsky 

Sviluppo atipico: i principali disturbi del linguaggio 

MODULO 3: LA COMUNICAZIONE 

Comunicare per trasmettere messaggi: C.Shannon, R. Jakobson  

Gli assiomi della comunicazione: Scuola di Paolo Alto 

Dimensione relazionale della comunicazione: psicologia sistemico relazionale: G.Bateson  

           psicologia umanistica: C.Rogers 

Mezzi di comunicazione: mass-media 

  new-media 

  social-network 

MODULO 4: LA PSICOLOGIA SOCIALE 

Cognizione sociale: la nostra percezione degli altri: S. Asch 

Attribuzioni: stili di attribuzione 

biases di attribuzione 



Influenza sociale. I meccanismi dell’influenza sociale 

Stereotipi sociali 

Dallo stereotipo al pregiudizio 

Dal pregiudizio al razzismo  

Un nuovo razzismo: razzismo differenzialista 

MODULO 5: LA PSICOLOGIA DEL LAVORO 

Significato e implicazioni del lavoro 

Pianificazione del lavoro: il modello di Taylor 

Il modello di Ford 

 Recenti trasformazioni del mercato del lavoro: modello della Renault 
Modello dalla Toyota 
Industria 4.0  

Nascita della psicologia del lavoro. 

Principali temi di psicologia del lavoro:  motivazione al lavoro 

     leadership 

     stili di direzione 

     stili di comunicazione  

gestione dei conflitti 

mobbing 

disoccupazione 

 

Ambiti di applicazione:   orientamento professionale 

selezione del personale 

counseling aziendale 

 

 

METODOLOGIA DELLA RICERCA 
 

 

MODULO 1: ALLA SCOPERTA DELLA METODOLOGIA DELLA RICERCA 

Fasi e caratteristiche 

Tecniche dirette: osservazione, inchiesta (questionario, intervista).  

Tecniche indirette: test, questionario autodescrittivo.  

 

 

 

 

 

 

 



EDUCAZIONE CIVICA 

 

EDUCAZIONE ALIMENTARE: IN GUERRA CON IL CIBO 

Obiettivo 3 ONU agenda 2030 

Area tematica: sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del territorio e del 

patrimonio. 

Obiettivi educativi: 

Sviluppare un rapporto equilibrato nei confronti del cibo e del proprio corpo nelle diverse 

fasi dello sviluppo.  

Prevenire i disturbi alimentari e la scelta di seguire diete non scientificamente corrette.  

Acquisire comportamenti che migliorino il corretto rapporto con il cibo. 

 

Libro di testo adottato: “Pensiero, metodo, relazione”.  Corso di psicologia e metodologia della ricerca.  

Primo biennio delle scienze umane- opzione economico/sociale.   

Autori: E. Clemente. R. Danieli. 

Edizione: Pearson. Paravia. 
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