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DISPOSIZIONI PREVENZIONE E CONTENIMENTO COVID-19 PER LE FAMIGLIE 
 

Per aiutare le famiglie ad orientarsi nella prospettiva del rientro a scuola in sicurezza,  si 

forniscono le seguenti indicazioni: 

 

Indicazioni di          

sicurezza 

1. Controlli sua/o figlia/o ogni mattina: se ha una temperatura superiore a 

37.5 gradi non può andare a scuola. 

2. Si assicuri che non abbia mal di gola o altri segni di malattia, come tosse, 
diarrea, mal di testa, vomito o dolori muscolari. Se non è in buona salute 
non può andare a scuola. 

3. Se ha avuto contatto con un caso COVID−19, non può andare a 
scuola. Segua con scrupolo le indicazioni della Sanità sulla 
quarantena. 

4. Se non lo ha già fatto, informi la scuola su quali persone contattare in caso 

sua/o figlia/o manifesti sintomi di malessere a scuola: nomi, cognomi, 

telefoni fissi o cellulari, luoghi di lavoro, ogni ulteriore informazione utile a 

rendere celere il contatto. 

5. A casa, faccia praticare le corrette tecniche di lavaggio delle mani, soprattutto 

prima e dopo aver mangiato, starnutito, tossito, prima di applicare la 

mascherina e spieghi a sua/o figlia/o perché è importante. 

6. Parli con sua/o figlia/o delle precauzioni da prendere a scuola: 

 lavare e disinfettare le mani frequentemente; 

 mantenere la distanza fisica di sicurezza dagli altri studenti; 
 indossare la mascherina chirurgica; 
 evitare di condividere oggetti con altri studenti, tra cui bottiglie d'acqua, 

dispositivi, strumenti di scrittura, libri... 
 seguire scrupolosamente le indicazioni della Scuola, dei Docenti e del 

personale ATA. 

7. Pianifichi e organizzi il trasporto di sua/o figlia/o per e dalla scuola: 

a. Se sua/o figlia/o utilizza un mezzo pubblico (treno, autobus ) la/o 

prepari ad indossare sempre la mascherina e a non toccarsi il viso con 

le mani senza prima averle disinfettate. Si accerti che abbia compreso 

l’importanza di rispettare le regole da seguire a bordo 

b. Se va in auto con altri compagni, accompagnato dai genitori di uno di 

questi, le/gli spieghi che deve sempre seguire le regole: mascherina, 

distanziamento, pulizia delle mani. 

8. Rafforzi il concetto di distanziamento fisico, di pulizia e di uso della 

mascherina, dando sempre il buon esempio. 
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9. Ricordi di comunicare alla scuola ogni situazione particolare  e qualunque 

anomalia si possa verificare e che ogni contatto deve avvenire tramite posta 

elettronica all’indirizzo mail rmis026008@ismachiavelli.it. 

10. Ricordi che l’accesso in Istituto è consentito solo a seguito di convocazione e 

muniti di dispositivi di sicurezza e autodichiarazione. 

 

 

 

 Roma, 10 Settembre   2020                      Il Dirigente Scolastico                                                                                                             

Prof.ssa Elena Zacchilli 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

ai sensi dell’art. 3,comma 2 D. Lgs. n. 39/1993 
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